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Opening Doors for Homeless Youth

Informe de situacién de la Nifiez y juventud
La juventud hondurefia

En Honduras el 67.3% (4.992.792) de la poblaciéal ®bon menores de 30 afos y, de
éstos, el 54% (2.698.463) sfvenes entre 12 y 30 afios de edad. Representan, por
tanto, el 38% de la poblacion, siendo el 52% msjdvas de la mitad de las/os jovenes
(52%) habitan en las &reas rurales, mientras quest se distribuye en las ciudades:
un 13.5% en Tegucigalpa, el 7.9% en San Pedro Yula 26.4% en otras zonas
urbanas. En cuanto a su estado civil, el 66.3%slenujeres y el 78.1% de los varones
jovenes son solteras/os, el 21.2% de las mujeras1p.6% de los varones viven en
union, el 9.9% de las mujeres y el 5.9% de los nesoestan casadas/os, mientras el
2.5% de las mujeres, y el 0.4% de los varones estparadas/os, divorciadas/os o
viudas/os. Un total de 287.104 jovenes son jeféshaogar (53% de mujeres), lo que
significa que el 10.3% de los hogares hondureiéo® ttomo responsable a un/a jéven

La alta proporcion de poblacion joven y el increinede la poblacion mayor de 65
afnos, causados por las altas tasas de natalid&Ig@dmil habitantes) y el incremento
de la esperanza de vida al nacer, representanuante foresion sobre los servicios
sociales basicos, particularmente salud y educacion

Por otro lado, el pais ocupa el tercer lugar dénbatnérica entre los paises de mayor
desigualdad educativaEn las areas urbanas existe un 9.5% de analaimticon 6.8
afios de estudio promedjanientras que en las areas rurales el analfabetidéranza un
26,5% con 4 afios de escolaridad promedio. SegGERAL, un pais requiere tener 12
afios de escolaridad para obtener un estandar dé&iicd. En el caso de la poblacion
joven (15 a 24 afios), el 7.8% son analfabetos gl €mea rural el 12%. La cobertura
neta del tercer ciclo de educacion basica es de B¥bde educaciéon media es de
22.7%. El 61% de las/os jévenes no asiste a nimgintro educativo (el 27.7% por
razones laborales y el 8% por falta de recursos@uiros). La asistencia a centros
educativos decae en forma importante de acuer@oealdd. Entre los 12 y 14 afos
asiste a centros educativos el 79.9% de las/ongdyeentre 15 a 19 afios lo hace el
46.2% y entre 20 a 24 afos, el 19.4%. Solo un 3@&ld%as/os jévenes concluyen la
educacion secundaria y, si bien el 15.3% ingreaeducacion superior, finalizan la
carrera un 4%.

Hay que sefalar que el 60% de los/as hondurefige@asemigran se encuentran en
edades comprendidas entre los 20 y los 34 afogod @venes estan envueltos en

! Articulo 2 de la Ley Marco para el Desarrollo e de la Juventud.
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migraciones internas e internacionales, siendaléstinos externos preferidos Estados
Unidos -42,8% de los varones y 31.6% de las mujef@satemala, El Salvador y
Nicaragua. Sin embargo mas de 20.000 regresaraéadal pais deportadas/os.

El 18.8% de las/os jovenes pertenecen a la poblamidndémicamente activa (PEA)

(68.1% jovenes varones y 31.9% mujeres), repraseatal 46.3% del PEA nacional.

Se estima que 1.225.270 de jévenes estdn ocupadpsiftcipalmente en la industria

manufacturera, construccion y servicios, agricaltyresca y ganaderia. De los y las
jévenes ocupados, el 57.5% desarrollan sus acdtiggl@omo asalariados/as, 21.1%
como cuenta propia y 21.5% como trabajador/a naunenado/a, es decir, no reciben
un salario, principalmente los jovenes varones learea rural por su trabajo en la
familia. El 41,33% de las/os jovenes que confornerPEA tienen problemas de

emplea 7.45% estan desempleados, 4.75% subempleo visibie 29.1% subempleo

invisible. El 70% de los/as desempleados/as soangs; correspondiendo a 67.343
jovenes.

Las diversagormas de la violenciason la primera causa de muerte del grupo de 15 a
24 afnos, correspondiendo al 65% de las causas eéeenGada dia muere por lo menos
un/a joven victima de la violencia. Honduras etegler pais en muerte por violencias
en adolescentes (homicidios, suicidios y accidgntesspués de El| Salvador y
Colombia. Segun datos de Casa Alianza Hondurasled&898 han sido asesinados
3.494 nifos/as y jovenes menores de 23 afos. Lmdagcausa es el VIH/SIDA y la
tercera es la mortalidad asociada al embarazo.dDerdo al Informe de Desarrollo
Humano 2006 del PNUD, en la percepcion ciudadandarseila a la inseguridad con
los/as jovenes de las maras o pandillas, lo qudélesanun profundo proceso de
estigmatizacion, situacion que resulta critica doase potencia por los grandes atrasos
del sistema judicial hondurefio.( Casa Alianza desto de 1998 a junio de 2008 a
registrado 4,268 nifios, nifias, jovenes adolescastsnados

Honduras es el segundo pais de Latinoamérica derrfegundidad adolescentecon
una tasa 102 por 1.000 nacimientos (79 en areaanpa29 en area rural). De acuerdo
a datos de la ENDESA, el 39.9% de las adolescematesdas o unidas utilizan algan
método anticonceptivo moderno, sélo el 3,9% de ddslescentes mujeres usaron
conddn con su compaiiero y el 22.6% lo us6 coneailgoon quien no convive, aunque
el 96.2% de las adolescentes mujeres escuché HbISIDA y el 60% cree que hay
una forma de evitar la infeccién por VIH/SIDAEN 2001, el 38.5% de las adolescentes
mujeres y el 48.7% de los varones tuvieron rel@&s@exuales antes de los 19 afos.

Por otra parte, la condicion defandad es un factor de riesgo social en la nifiez
hondurefa, ya que el desarrollo del potencial ptnta infancia corre grave peligro si

el entorno familiar se deteriora como resultademfermedad o muerte de uno o ambos
progenitores. En el afio 2005, el Instituto NaciateEstadistica (INE) estimO que en
todo el pais 9.489 nifios y nifias eran huérfangsadee y madre, 51.357 de madre, y
130.136 de padre, como se indica en el siguieradrou
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Nifiez huérfana por &rea de residencia y sexo. 2005.

9.489 51.357 130.136 5.295 24735 71.324 4.194 26.622 58.812
UleETglel 4.404 20.615 65.186 2.522 10.173 35.497 1.882 10.442 29.689

5.085 30.742 64.950 2.774 14562 35.827 2.311 16.180 29.124
Fuente: INE. 2005. EPHPM

En Honduras la legislacion ha avanzado signifieatignte en la proteccion de los nifios
y nifias contra emaltrato y el abuso infantil. El Codigo de la Nifiez y la Adolescencia
establece una serie de categorias que se encuelenémo de la consideracion de
maltrato, lo que se complementa con la Ley comtndidlencia Domeéstica y las normas
contra la violencia intrafamiliar. Sin embargo, definicibn de maltrato que hace el
Caodigo solo considera como responsable del misrpadiie, la madre, el representante
legal, maestros u otras personas con las que greledadn, excluyendo la posibilidad
legal de aplicar a otras personas las normas gueosan el maltrato. Este es un
aspecto de la legislacién que debe revisarse cpnopbsito de promover una mayor
proteccién de los nifios y niffas

Segun el Ministerio Publico y el Comisionado Naalode Derechos Humanos, en
Honduras se reportan anualmente més de 4.000 dasuteccasos de maltrato y abuso
infantil. EI 50% de esas denuncias se refiererceoaes cometidas por familiares, y las
victimas tienen edades comprendidas entre 3 y 42 &ibs delitos de mayor incidencia
son la violacion sexual, el maltrato fisico y ladibs contra la vida. Estos datos son
referidos al citado Ministerio, si bien otros orgamos (Juzgados de Paz, las
Defensorias y Comisionados Municipales) tambiéibezcdenuncias de este tipo. La
ausencia de un sistema de informacion nacionaldenponocer la dimension real de
esta problematica y proponer acciones de alcarmenad.

Honduras tenia en 2004 siete millones de habitgaietsialmente tiene algo mas de
siete millones y medio), de los cuales alrededdreemillones y medio eran menores
de 18 afos. De los 2.6 millones de nifios y nifakedény 18 afos, cerca de 360.000
(17.5%) forman parte de la PEA; el 70.5% estude $5.8% ni estudia ni trabaja. De
los mismos, el 26.4% de fgoblacion menor de edad trabajadorason nifias y el
73.6% son varones. Se trata, por otro lado, dewndnmieno marcadamente rural, ya que
a este sector pertenece el 69%. Desde el puntastiede los riesgos, la explotacion
sexual, el servicio doméstico, el trabajo noctuyred manejo de productos quimicos en
la agricultura y aserradoras son las actividadesmdgor riesgo para la nifiez
trabajadora.

Entre las medidas tomadas para la superacion d@esilema, destaca el Plan para la
Erradicacion del Trabajo Infantil en Honduras, limedo en el afio 2000 e incorporado
un afio mas tarde en la Estrategia para la Erradicae la Pobreza (ERP). Asimismo,
el gobierno ratificd el Convenio 182 sobre las Bedformas de Trabajo Infantil/OIT
(25 de noviembre de 2001), y en 1980 se habiaceadid el Convenio 138 de la OIT
sobre la edad minima de admision al empleo. Endetipa, los instrumentos legales de
proteccion fueron adoptados en los noventa.

® Estado Nacional de la Infancia Hondureffeondo de las Naciones Unidas para la Infancial QBR).
2007.



Del total de 2.829.520 menores con edades complan@intre los 5 y los 18 afos, el
14.5% trabajan (sumados los que solo trabajan psgide estudian y trabajan). De

éstos, el 78% son varones y el 22% son mujerese log que sélo estudian, no hay
mucha diferencia entre ambos sexos, pero si lahig los que ni estudian ni trabajan,
donde las mujeres son mayoria: 64% frente a 36Boadres. La mayor prevalencia de

trabajo infantil se encuentra en el area rural.tb&ll de 410.290 menores que trabajan,
el 73% se concentra en el area rural, mientrasetj@% esta en las ciudades. Hay
1.852.548 nifios y niflas entre 5 y 13 afos, si égesignificativo que 90.097 (5%) que

trabajan y 203.609 (11%) que ni trabajan ni estudia

En Honduras, ha existido muy poca informacion nedaa laexplotacion sexual de la
nifiez, incluida la prostitucion, la pornografia infanti el trafico de nifos.
Gradualmente, con la aprobacion de la Convencibresos Derechos del Nifio, el 10
de agosto de 1990, las actividades de comunicamoial y otros eventos nacionales
internacionales estratégicos, se ha logrado creambiente propicio para sacar a la luz
publica este problemaHonduras ha ratificado, ademas de las normativdisadas
anteriormente, otros instrumentos internacional&potocolo Facultativo a la
Convencion de Naciones Unidas sobre los Derechbdlidie relativo a la Venta de
Nifios, la Prostitucion Infantil y la Utilizacion des Nifios en la Pornografia/ONU, el 9
de mayo de 2003; y la Convencién de Naciones Unwmtadra la Delincuencia
Organizada Transnacional/ONU, en septiembre de.2002

otras normativas de derecho internacional aprobdeasima importancia relacionadas
con la explotacion sexual comercial: el Protoc@oadrevenir, Reprimir y Sancionar la
Trata de Personas, especialmente Mujeres y Nifi@scgmplementa la Convencion de
las Naciones Unidas contra la Delincuencia Orgalaizaransnacional/ONU (este
instrumento si ha sido aprobado por Costa Ric&dBlador, Guatemala, Nicaragua y
Panama) y la Convencion Interamericana sobre Dréfiternacional de Menores/OEA.

Por otra parte, a finales de marzo de 2004, seepi@sen Honduras el anteproyecto
“Decreto de reformas al titulo 1l de los delitost@ la libertad sexual y la honestidad
del Cédigo Penal vigente”, que busca adecuar aljbrédico tutelado hacia la “libertad
e integridad fisica, psicolégica y sexual de las@eas”, y en el que se incluyen los
delitos de ESC. En esta reforma participaron actergte instituciones estatales y
ONGs agrupadas en la Comision de Seguimiento yld&ahila cual fue creada
especificamente para dar seguimiento a estas ra$orAsimismo, la coordinacion en
esta materia la lleva a cabo la Comision Intefimsitbnal contra la explotacion sexual
comercial de nifios, nifias, adolescentes y muj&iesembargo, carece de un plan de
accion dirigido especificamente a prevenir y elanila ESC.

En los dltimos afios se han realizado diversos iestush este dmbito. Destacan los
trabajos de organizaciones de la sociedad civiteegilas Casa Alianza, ECPAT, Save
The Children, Asociacion Cristiana de Jovenes, @ordinacion con algunas

municipalidades, el INHFA, UNICEF y OIT. Estos afts indican que los nifias, nifias
y jovenes afectados tienen bajos niveles educatdétsiles vinculos familiares o poca
aceptacion o rechazo familiar. Existen redes quiitéan este proceso de explotacion.

" Estado Nacional de la Infancia Hondureffeondo de las Naciones Unidas para la Infancial QB¥R).
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El problema del abuso sexual, comercio sexual ficterése da en un contexto de
patrones culturales muy marcados, donde la promsdu las relaciones sexuales
multiples, el machismo, la autoridad paterna paspaher de su hijo o hija, son
aceptadas de forma “comun”. Sobresale la relackistente entre el deterioro de las
condiciones de vida de los grupos familiares deniéss y nifias explotadas, lo que
conduce a una excesiva vulnerabilidad ante losoteqbbres.



